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COMUNE DI NERVIANO
(Citta Metropolitana di Milano)

Area Servizi al Cittadino
Servizi Sociali/Asilo Nido/Istruzione/Sport
Ufficio Pubblica Istruzione

VERBALE SINTETICO DELLA COMMISSIONE MENSA
DEL 28.09.2020

In data 28.09.2020 alle ore 20.45 si & riunita la Commissione Mensa presso la sala Bergognone del
Palazzo Municipale per discutere del seguente ordine del giorno:

approvazione verbale del 16.10.2019

proposta menu riavvio a.s. 2020/21 post chiusura COVID - 19
modalita servizio attuato per COVID - 19

varie ed eventuali

Sono presenti i rappresentanti dei genitori: !

| rappresentanti dei docenti: . (infanzia), (primaria), 1 (secondaria di 1° gardo)

Sono inoltre presenti:

i rappresentanti dell’Ente

la Responsabile dell’area servizi al cittadino, servizi sociali asilo nido istruzione sport — Dott.ssa Parrello
Stefania

I'lstruttore Amministrativo Cozzi Raffaella - con funzioni di verbalizzante

il Direttore di Cucina Sig. | 1 della ditta Sodexo Italia

la Dott.ssa della ditta I.S.A.N.

L'assessore saluta tutti i presenti e chiede l'approvazione del verbale della precedente riunione che viene
approvato dai commissari.

presenta i nuovi commissari che non erano presenti alla riunione del 26 10, in quanto non ancora
incaricati dalla scuola, ma che dal loro insediamento e sino alla chiusura delle scuole per la pandemia hanno
svolto regolarmente le verifiche nei refettorl.
prende la parola per dichiarare che non é stata avvisata del menu proposto per la settimana 28/9
—2/10 e questo comporta, per i bambini che hanno diete molto particolari, un disagio anche la commissaria
concorda con questa lamentela.
spiega che per quest’anno scolastico il menu sara semplificato, tale semplificazione & dettata da
due motivi: il primo organizzativo (piatti meno elaborati consentono un minor contatto tra gli operatori al
centro cottura), il secondo di adeguarsi alle direttive impartite da ATS di inserire piatti unici per ridurre i
tempi di servizio.
In questo menu sono state eliminate le minestre per ridurre ulteriormente la problematica di distribuzione.
spiega che e stato necessario introdurre il doppio turno per diminuire il numero dei bambini presenti
nei refettori permettendo cosi il distanziamento previsto dalle norme, cid comporta il doppio
sparecchiamento e la sanificazione fra un turno e I'altro.
si fanno portavoce di molti genitori che chiedono come avverra il servizio preoccupati
delle temperature delle pietanze soprattutto per i bambini pil piccoli che mangiano piu lentamente o per i
bambini che mangeranno al secondo turno chiarisce che i bambini troveranno gia apparecchiato
con un piatto tris dove verranno servite in contemporanea tutte le pietanze (compreso pane e frutta) questo
proprio per diminuire al massimo il contatto anche operator/bambino e specifica che le consegne per i due



turni verranno effettuati in momenti diversi per ciascun turno. concordano che al
momento |'unica soluzione & il doppio turno riducendo la permanenza delle pietanza nello scalda vivande.

) riportano la richiesta di molti genitori che venga concesso il bis, ribadisce he
il bis non & ammesso e assicura il controllo sulla correttezza di tutte le grammature, ricorda inoltre che ATS
negli anni ha diminuito le grammature soprattutto delle carni prediligendo la somministrazione di proteine
vegetali.

. afferma che molti bambini non gradiscono il piatto unico, in particolar modo la pasta e ceci, e cid
comporta che rimangono a digiuno tutto il giorno non potendo al momento portare in classe pane e frutta,
come avveniva gli scorsi anni.

)| chiede se la somministrazione di piatti unici sia solo per un fatto di semplificazione ; I
precisa che da sempre I’ATS spinge su piatti unici ma questo comporterebbe una rivoluzione da parte dei
genitori. chiede perché vengano inserite molte insalate e non si pensi all’introduzione di verdure
piu stagionali. riferisce che le verdure, soprattutto quelle invernali, sono le meno gradite.

si fa promotrice della richiesta dei genitori di portare pane e frutta in classe e di ripristinare la
somministrazione della frutta a meta mattina. riferisce che le insegnanti sarebbero disposte alla
distribuzione della frutta a meta mattina ma che al momento non ¢ possibile portare né pane né frutta
nelle classi per disposizioni impartite dalla scuola. | chiede da cosa dipenda tale decisione,
PARRELLO chiarisce che la dirigente, quale responsabile della sicurezza nelle scuole, deve autorizzare
affinché tali alimenti possano essere consumati in classe. . si fara promotrice, a nome di tutte le
insegnanti delle infanzie, di inviare alla dirigente tale richiesta. | chiede di porre maggiore
attenzione sugli oggetti, borse e vestiario che le insegnanti e i bambini portano nei refettori.
Si passa alla lettura del menu che come specificato da durera per tutta I'emergenza e che potra
seguire delle variazioni a seconda delle stagionalita, il menu ricalca quello estivo Infatti mancano le minestre.

1~ SETTIMANA

LU-  DESSERT = polpa di frutta

VE-  DESSERT = budino

2/ SETTIMANA

LU-  DESSERT = dolce da forno

GIO - sostituita la frittata co uovo strapazzato al bacon

VE-  pasta e ceci e sostituita da pasta e fagioli e viene aggiunta una % porzione di arrosto di tacchino

3A SETTIMANA

LU-  DESSERT = budino

MA - il contorno di zucchine sara alternato con erbette

GIO - DESSERT = succo di frutta

47 SETTIMANA

LU-  Pasta al pomodoro sostituita con pasta olio e grana
DESSERT = dolce da forno

ME -  solo per le medie la frittata viene sostituita da uova strapazzate al bacon
il contorno di pomodori sara alternato con finocchi

GIO- DESSERT = yogurt



VE-  pastaolio e grana sostituita con pasta al pomodoro

chiede se e possibile prevedere il doppio menu alle medie anche se precisa che i genitori hanno
fatto richiesta al MIUR di sospendere per quest’anno scolastico il tempo prolungato e pertanto se tale
richies ~ >cettata non sarebbe necessario il servizio ristorazione. | specifica che potrebbero
essere eventualmente inseriti doppi primi e i doppi contorni per non mettere in difficolta la cucina a
preparazioni multiple. chiede di poter effettuare almeno una volta alla settimana, con tutte le
precauzioni del caso (misurazione temperatura, utilizzo delle mascherine e autocertificazione della
temperatura), le verifiche del " nto delle pietanze anche per tranquillizzare i genitori che anche in
questa situazione cosi particolare il servizio € svolto in modo corretto.
L’ASSESSORE precisa che & stato condiviso con la preside il divieto di accesso ai refettori; tale decisione &
stata presa anche in riferimento a quanto espresso sulla sicurezza dal RSPP dell’Istituto. specifica
che nel corso dell’'anno potrebbero intervenire dei lockdown anche parziali e cio comporterebbe
necessariamente la variazione del menu rispetto ai prodotti freschi (soprattutto frutta) che verranno
utilizzati nei giorni successivi modificando di fatto il menu. | chiede di specificare per quanti giorni &
possibile richiedere il pasto in bianco, I'ufficio precisa che senza certificato & possibile richiederlo per non
oltre 3 giorni consecutivi. chiede che nel caso di eventuali modifiche del menu I'informativa
venga data con tempestivita.

La riunione termina alle 23,00

Il verbalizzante
Raffaella Cozzi



