&

COMUNE DI NERVIANO
(Citta Metropolitana di Milano)
Area Servizi al Cittadino

Servizi Sociali/Asilo Nido/Istruzione/Sport
Ufficio Pubblica Istruzione

VERBALE SINTETICO DELLA COMMISSIONE MENSA
DEL 13.10.2016

In data 13.10.2016 alle ore 20.45 si & riunita la Commissione Mensa presso la sede del Palazzo
Municipale per discutere del seguente ordine del giorno:

. Insediamento commissari
Nomina coordinatore

Verifica menu estivo 2015/16
Proposta menu invernale 2016/17
varie ed eventuali

SASE I

Sono presenti:

L’ Assessore alla Pubblica Istruzione Sergio Girotti

La Responsabile dell'area servizi al cittadino Servizi Sociali/Asilo Nido/Istruzione/Sport

Dott.ssa Stefania Parrello

L’istruttore Amministrativo Raffaella Cozzi - con funzioni di verbalizzante

Il Direttore di Cucina AT LA della ditta Sodexo Italia

Il Capo Cuoco Sig.+ ,~ / della ditta Sodexo Italia

Inoltre si registra la presenza di n. 12 membri; 2 membri nominati dal sindaco, n. 3 rappresentanti

per la componente degli insegnanti e n. 7 per la componente dei genitori:

II Commissario ./ assente giustificato avendo comunicato la propria impossibilita a
partecipare alla riunione per motivi lavorativi.

Verificata la validita della seduta si apre la discussione.
Vengono distribuiti ai Commissari copia dell’art. 36 del Regolamento per il funzionamento del
Consiglio Comunale e delle Commissioni Consiliari e il Regolamento interno della Commissione.



Girotti, assessore alla Pubblica Istruzione della nuova Giunta, dopo essersi presentato ai commissari
illustra le funzioni e i compiti della Commissione Mensa cosi come previsti dai succitati
Regolamenti.

Invita i Commissari a formulare suggerimenti qualora ritenessero di dover apportare modifiche al
Regolamento interno della Commissione attraverso 1’invio di e-mail entro il 30/11 all’indirizzo di
posta elettronica dell’ufficio Pubblica Istruzione. |
Procede con la presentazione dei rappresentanti del consiglio Comunale Sigra( .~ |
(rappresentante della maggioranza) g / (rappresentante di minoranza) e, come
previsto dal regolamento, si procede aua fiomina a1 coorainatore scegliendolo tra i due.

LaSigtd ,  sidichiara disponibile all’incarico e i commissari approvano.

Vengono invitati a presentarsi, alla nuova Commissione, il Direttore di Cucina Sig. o
capo cuoco Sig. .~ e e a seguire i nuovi membri della commissione stessa.

La coordinatrice prende la parola auspicando I’unita del gruppo al fine di poter lavorare tutti
insieme in modo coeso per il miglioramento del servizio e soprattutto per il bene dei bambini.

Si passa alla discussione del 3° punto all’OdG cio¢ la verifica del menu estivo; la coordinatrice
portando la sua esperienza di commissaria gia nelle precedenti commissioni pone 1’accento di come
la collaborazione tra i commissari creatasi negli scorsi anni abbia permesso di migliorare il servizio
e di apportare quelle modifiche che, pur tenendo conto dei gusti dei bambini, non hanno
compromesso la qualita del servizio (es: I’'uso della pasta di piccolo formato, mantecatura del riso in
Centro Cottura ecc.)
Viene sottolineata la buona qualitd della carne ma a volte la scarsita delle porzioni soprattutto
quando si tratta di bocconcini o striscioline. Anche sul condimento delle insalate occorre metterci
piu cura.
L’accettabilita delle verdure da parte dei bambini resta il tasto dolente.
La commissaria } / / suggerisce di somministrare la verdura a11’1m210 del pranzo cosi da
invogliare il bambino a mangiarla in quanto non ancora sazio. ;
La commissaria 7 chiede chi stabilisca il menu. II direttore di cucina riferisce che per la
formulazione del menli vengono tenute in conto le linee guida dell’ATS, quelle della Regione
Lombardia e anche della storicita dei menu sul territorio.
Il Commissario suggerisce di effettuare un sondaggio tra i bamblm e poi sv11uppare un
menu gradito ai bambini stessi, sull’esempio del Comune di Legnano; a tal proposite ~/  dice
di aver verificato i ment dei bambini ed ¢ risultato molto “basic”.
Si decide comunque di proporre un sondaggio anche tra gli utenti di Nerviano al fine di introdurre
un piatto a scelta degli iscritti al servizio ristorazione. Tale proposta verra inserita anche nel PDS.
Il commissay.o / '/ chiede se sia possibile distribuire la frutta a meta mattina anziché a pranzo.
La dott.ssa Parrello ricorda che tale tentativo era gia stato intrapreso anni fa con il progetto “Frutta
drin drin” ma poi era un po’ naufragato perché la varieta della frutta distribuita era limitata. L’ins.
/" comunica che il progetto & comunque continuato in quanto una volta la settimana i bambini
sono invitati a portare come merenda un frutto o un succo di frutta. CEWLA Cocadd,
L Coctdinm Rz chiede perché i legumi non vengano proposti maggiormente nel menil. 1L Dinsrotriferisce che
in anni passati si era cercato di somministrarli pill volte la settimana ma, I’accettabilita & ¢ risultata
molto scarsa e pertanto si &€ abbandonato tale percorso.
A tal proposito la dott.sa Parrello informa che nel nuovo capitolato speciale per la gara d’appalto
del servizio di ristorazione scolastica, stilato in accordo al Piano d’Azione Nazionale sul Green
Public Procurement (PANGPP) e ai criteri ambientali minimi previsti per il servizio di ristorazione,
sono stati introdotti molti prodotti bio anche in quantitd maggiori rispetto a quelle previste dal
piano stesso.



Per dare evidenza a questo aspetto i mend pubblicati sul sito avranno grafica che sottolineera tutti
gli alimenti bio introdotti.

Viene sollecitata la pubblicazione anche dei menu speciali (vegetariani, per bambini musulmani
ecc.) si rassicurano i commissari che cid avverra in quanto previsto nel capitolato speciale
d’appalto.

Viene inoltre chiesto che ai bambini in dieta vengano somministrati piatti identici rispetto al meni
dei bambini senza dieta, chiaramente con prodotti senza la sostanza a cui sono allergici e/o

intolleranti.
Si passa poi alla verifica del ment invernale che entrera in vigore lunedi 24 ottobre 2016.

La riunione termina alle ore 23.15

IL VERBALIZZANTE
Cozzi Raffaella



